DE SAINT-GUILHEM-LE-DESERT A LODEVE SUR LE GR®653 VOIE D'ARLES VERS COMPOSTELLE

https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/de-saint-guilhem-le-desert-a-lodeve-sur-le-gr653-voie-d-arles-vers-compostelle-saint-guilhem-le-desert_TFOITILAR034V52N9DW/
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COMMENT VENIR ?

>

PARKING
2B Chemin des Hortes
34150 SAINT-GUILHEM-LE-DESERT

QUI CONTACTER ?

J

J

Office de Tourisme Lodevois & Larzac
Tel: +334 67 78 86 44
Site : www.tourisme-lodevois-larzac.fr/

Office de Tourisme Intercommunal
Saint-Guilhem-le-Désert Vallée de
I'Hérault

Tel: +33 4 67 56 41 97

Site : www.saintguilhem-valleeherault.fr/

Calcul itinéraire LiO transport
Site : plan.lio-occitanie.fr/fr/

Deux jours de randonnée pour découvrir un troncon emblématique de la Voie d’Arles, entre Saint-Guilhem-le-Désert et Lodéve.

Depuis Saint-Guilhem-le-Désert, joyau médiéval classé a I'UNESCO, le sentier s’éléve progressivement a travers les gorges de
I'Hérault avant d’atteindre les reliefs escarpés du Rocher des Vierges. Une montée entre vignes et collines méne ensuite a Saint-
Jean-de-la-Blaquiére, ou une nuit en hébergement permet de savourer I'atmosphére paisible du village.

L'itinéraire se poursuit en direction de Usclas-du-Bosc et Soumont, alternant entre boisements et prairies, avant d’entamer la
descente vers Lodéve, ancienne cité drapiére au riche passé, nichée aux portes du Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc.

Les bonnes raisons de choisir cet itinéraire

Des lieux chargés d'histoire vous attendent tout au long de I'itinéraire
Foréts, plateaux et rocs vous offrent des panoramas exceptionnels et une immersion totale en nature
Ce chemin de pélerinage invite a la contemplation et au ressourcement

Nos conseils

Notre suggestion d’étapes :

- ler jour : Saint-Guilhem-le-Désert - Saint-Jean-de-la-Blaquiére (23 km)
- 2éme jour : Saint-Jean-de-la-Blaquiéere - Lodeve (15 km)

Ne pas oublier de :
- Vérifier la météo, pour partir au bon moment et éviter les mauvaises surprises en chemin.

- Porter de bonnes chaussures, parce qu’une randonnée, c’est sympa... sauf si tes pieds décident d’abandonner avant toi !

La rando, ce n’est pas une course. Regarde autour de toi, respire et savoure chaque instant !

Les étapes du circuit

o De Saint-Guilhem-le-Désert a Arboras

Le départ se fait depuis Saint-Guilhem-le-Désert, un joyau médiéval niché au creux des montagnes et bordé par le Verdus.
Ce site classé a I'UNESCO dévoile son architecture médiévale intacte et I'imposante abbaye de Gellone, fondée au Vllle
siecle par Guillaume d’Aquitaine. L'atmosphére paisible du village contraste avec la rudesse du relief alentour, offrant un
cadre hors du temps ou histoire et nature s’entrelacent.En quittant Saint-Guilhem, le sentier grimpe progressivement vers
le point de vue proche du cirque de I'Infernet, un amphithéatre naturel aux falaises abruptes sculptées par I'érosion. Ce
lieu mystérieux, chargé de Iégendes, plonge les randonneurs dans un univers minéral et sauvage. La montée se poursuit
jusqu’au Pioch Canis, ou le paysage devient plus aride, ponctué de buissons de genévriers et de lavande sauvage, avec
pour seul bruit le chant des cigales et le souffle du vent.



https://www.tourisme-lodevois-larzac.fr/
https://www.saintguilhem-valleeherault.fr/
https://plan.lio-occitanie.fr/fr/

De Arboras a Saint-Jean-de-la-Blaquiére

Aprés cette ascension, la descente mene vers les vestiges du Castellas de Montpeyroux, une ancienne forteresse
médiévale dominant la vallée. Depuis ces ruines, le sentier redescend en douceur vers le hameau du Barry, offrant une
transition vers un environnement plus verdoyant. L'arrivée a Arboras, paisible village médiéval, se fait par la traversée du
pont Vieux sur le Rouvignous. Ce village dévoile un patrimoine discret mais authentique, avec son ancienne église
romane et ses maisons de pierre bordant les ruelles étroites.

De Saint-Jean-de-la-Blaquiére a Usclas-du-Bosc

En quittant Arboras, le chemin traverse les terres viticoles du Terrasses du Larzac, un terroir réputé pour ses vins de
caractere, avant d'atteindre le Rocher des Vierges. Ce promontoire naturel offre un panorama exceptionnel sur la vallée
de I'Hérault et les reliefs du Larzac. Ancien repére pour les bergers et voyageurs, il doit son nom a une tradition locale liée
aux processions religieuses.La descente se poursuit a travers la garrigue, parsemée de chénes verts et de pins, jusqu’a
Saint-Jean-de-la-Blaquiere, niché au pied des contreforts du Larzac. Ce village, connu pour ses sources ferrugineuses aux
propriétés reconnues depuis I'Antiquité, a toujours été un lieu de passage pour les pélerins et voyageurs. Il conserve son
authenticité, avec ses ruelles typiques et son église dédiée a Saint-Jean-Baptiste, témoignant de I'importance de la
viticulture dans la région.

De Usclas-du-Bosc a Soumont

En quittant Saint-Jean-de-la-Blaquiere, le sentier s’ouvre sur une campagne paisible, entre petites collines et champs
bordés de murets en pierre seche. Cette courte étape méne au hameau d’'Usclas-du-Bosc, ol le temps semble s’étre
arrété. Les maisons en pierre et I'atmosphére tranquille offrent une halte reposante avant de poursuivre l'itinéraire.

De Soumont a Lodéve

Depuis Usclas-du-Bosc, le chemin se dirige vers le Prieuré de Grandmont, un site historique majeur fondé au Xlle siecle.
Ce monastere abritait autrefois les moines Grandmontains, connus pour leur vie austére et leur discipline rigoureuse.
Aujourd’hui en ruines, le prieuré conserve une aura mystique qui plonge les randonneurs dans une atmosphere hors du
temps.Aprés cette parenthése historique, le sentier descend vers Soumont, un petit village pittoresque ou I'architecture
en pierre témoigne du charme intemporel de la région. En traversant cet environnement calme et authentique, les
marcheurs peuvent admirer les vestiges d’un passé rural marqué par |I'agropastoralisme, avec ses murets en pierres
seches et ses anciennes fermes.

Lodeve

En quittant Soumont, le chemin descend progressivement vers Lodéve, laissant place a des panoramas superbes sur les
montagnes environnantes. Le paysage, alternant entre foréts de chénes et vastes prairies, dévoile peu a peu la silhouette
de la ville.Aprées plusieurs kilométres d’effort et de découvertes, nous voila enfin arrivés a Lodeve, comblés par cette belle
aventure en pleine nature. Ville au riche patrimoine historique, Lodéve s’est développée grace a l'industrie textile au XIXe
siecle, un secteur qui a profondément marqué son économie. Dominant la ville depuis le sommet du Roc de Lodeéve, la
Vierge du Roc veille sur les habitants et offre un panorama exceptionnel. L'église Saint-Fulcran, datant du Xllle siecle, et
le musée de Lodeve, abritant des collections archéologiques ainsi que des ceuvres liées a Georges Braque, témoignent de
I'importance culturelle et artistique de la ville.






