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LA MOTA DOÇA
https://www.herault-tourisme.com/fr/fiche/itineraires-touristiques/la-mota-doca-oupia_TFOITILAR034V52JULA/

INFOS PRATIQUES
Pédestre

OUPIA

Boucle

9km

3h
Moyen
+ 250m

- 247m

Balisage : 



Cette belle randonnée allie nature, histoire, et technologie moderne.
Profitez des panoramas exceptionnels sur la plaine viticole.
Idéal pour les amoureux de la nature et ceux qui cherchent à s'évader le temps de quelques heures dans un cadre paisible.
Info du 25/07/2024 : suite à un chantier pour les éoliennes, une partie du balisage a été détruite. Dans l'attente, le sentier reste
accessible.

Les étapes du circuit

De 1- Départ à 2
Départ du parking du cimetière. Sortir du parking à droite en empruntant la route .

De 2 à 3
Après 350m, prendre la piste à gauche en suivant le panneau « éolienne » puis après 50m, quitter la piste et emprunter
un petit sentier qui monte à gauche sous les pins.

De 3 à 4
Poursuivre le sentier, et au carrefour suivre Mata Doça. Suivre le sentier et après avoir gravit des escaliers, rejoindre peu
après la piste.

De 4 à 5
Arrivée sur la piste, prendre à gauche sur quelques mètres et emprunter le sentier qui se trouve en face et monte à
droite.Passer devant deux capitelles en ignorant les chemins à droite et à gauche.

De 5 à 6
Un panneau vous propose un aller-retour menant à un point de vue

De 6 à 7
Bifurquer à droite puis à gauche.

De 7 à 8
Une fois sur la piste, partir à gauche sur 20m et s’engager sur le sentier à droite puis de suite à gauche. Suivre ce sentier
sur 800m

De 8 à 9
Rejoindre une piste pour l’emprunter à gauche.

De 9 à 10
Au carrefour tourner à gauche.

De 10 à 11
Une fois au pied de l’éolienne (table de pique-nique) traverser la piste, s’engager en sous-bois et partir aussitôt à gauche.

De 11 à 12
Contourner l’éolienne par la droite et prendre le sentier à droite.

COMMENT VENIR ?

PARKING PRÈS DU CIMETIÈRE
34210 OUPIA

QUI CONTACTER ?

LA MOTA DOÇA
Tel : +33 (0)4 67 97 06 65
Email : tourisme@minervois-caroux.com
Site : www.minervois-caroux.com
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De 12 à 13
Après 300m, au croisement, tourner à droite et descendre.

13
Une fois sur la piste tourner à gauche, faire 50m, la quitter et descendre à droite jusqu’au village en passant devant un
ancien four à chaux.




